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DAN V TEDNU DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK 
Osje gnezdo (G, J, L), bela kava 
(L), hruška 

Kokošja juha z zakuho (G, J), musaka z mešanim 
mesom in krompirjem (G, J, L), zelena solata 

Žemlja (G), čaj 

TOREK 
Polnozrnati kruh (G), tunin namaz 
(Ri, L) paradižnik, zeliščni čaj 

Jota, kruh (G), marmorni kolač (G, J, L)  
Skuta s podloženim sadjem 
(L) 

SREDA  
Pisani kruh (G), suha salama, 
kumare, paprika, 100% sadni sok 

Brokolijeva juha, paprikaš, ocvrtki (G, J, L), 
kumarična solata 

Prepečenec (G), limonada iz 
sirupa 

ČETRTEK 
Iz EU ŠM – mleko 

*Bio pecivo z rdečo peso (G), 
voda, jabolko 

Korenčkova juha (G, J), sirovi tortelini s 
paradižnikovo omako (G, J, L), zeljna solata s 
fižolom 

*Bio jogurt (L), banana 

PETEK 
Pirina štručka (G), mozzarela (L) 
paradižnik, sadni čaj 

Brokolijeva juha, štefani pečenka (J), pire krompir 
(L), zelena solata z motovilcem 

Zelenjavni zavitek (G), čaj 

 

• V primeru, da živil ni na tržišču ali niso pravočasno dostavljena, si  pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.     

• Vsem na šoli je celo dopoldne na razpolago tudi sveže sadje, kruh ter voda iz vodnega bara, v zimskem času tudi topel čaj. 
 

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 
 
G.  Žita, ki vsebujejo gluten, R.  Raki in proizvodi iz rakov, J.  Jajca in proizvodi iz jajc, Ri.  Ribe in proizvodi iz rib,  A.  Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, S.  Zrnje soje in 
proizvodi iz soje, L.  Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo),  O.  Oreški, Z.  Listna zelena in proizvodi iz nje, Go.  Gorčično seme ali proizvodi iz njega, Se.  Sezamovo seme ali 
proizvodi iz njega, Ž.  Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2), B.  Volčji bob in proizvodi iz njega, M.  Mehkužci in proizvodi iz 
njih.      
* ekološko živilo 
 

 DOBER TEK! Karin Starc, 
  organizatorica šolske prehrane 
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